
С большой и дружной семьёй 
Исаевых я познакомился в про-
шлом году, когда готовил о них  
материал в газету «Огни Агиде-
ли». Тогда Мусо Исаев расска-
зал, что у него самого есть два 
брата и две сестры. Мусо са-
мый младший. В нашу страну 
он переехал, последовав приме-
ру старших братьев. Гостей из 
Средней Азии в Агидели и других 
городах России приняли радуш-
но и помогли чем могли.  

- В глубине души я и сам меч-
тал стать таким же мастером, 
как и мои братья Мухитдин и 
Мумин, - вспоминает Мусо.  
Но прежде чем остановил свой 
выбор именно на этой профес-
сии, перепробовал не одно де-
ло. Так поработал отделочни-
ком, ремонтировал квартиры. 
Был маляром, плотником, сто-
рожем. Словом обрел добрую 
дюжину специальностей раз-
ной направленности. Был да-
же кулинаром и поваром. Из-
готавливал шаурму. И это в 
дальнейшем сыграло большую 
роль. Мне хотелось делать лю-
дям что-нибудь вкусное. 

Блюда, которые готовил Му-
со, заслужили высокую репу-
тацию. Но как отмечает Исаев,  
однажды он попробовал себя в 
качестве мастера по ремонту и 
пошиву обуви. И совсем скоро 
понял, что нашёл то дело, ко-
торым хотел бы заниматься по-
стоянно. Отметим, что изна-
чально Россию герой нашего 
материала рассматривал, как 
возможность заработать день-
ги, благодаря своему труду и 
мастерству. Однако, пожив не-
много в нашей стране, Мусо 
осознал, что хотел бы обосно-
ваться здесь навсегда. И вот 
уже семь лет, как в Агидели ма-
стер чинит жителям обувь. 

И все-таки душа требова-
ла чего-то другого, например, 
открыть пекарню по выпуску 
тандырного хлеба. Решил – 
значит, надо сделать. Пару лет 
назад Мусо обратился в город-
скую администрацию в отдел 
предпринимательства по это-
му вопросу. Идею открыть пе-
карню Мусо подсказал бизнес-
шериф Эдуард Юсупов. Она 
сразу пришлась по душе герою 
этого материала. Не одно по-
коление представителей фами-
лии Исаевых занимались из-
готовлением хлеба. И сам Му-
со не раз пробовал ранее ещё 
в детстве изготавливать наци-
ональные лепёшки в танды-

ре. Оставалось дело за малым: 
найти помещение и организо-
вать эту работу.  

По просьбе Мусо в Агидель 
приехал специалист по выпеч-
ке тандырного хлеба Захид-
жан. А сам Мусо – герой это-
го материала, изучив спрос на 
потребительском рынке наше-
го города, открыл небольшой 
цех по изготовлению хлебо-
булочной продукции. «Тан-
дыр» так называется магазин, 
представил свои изделия горо-
жанам 9 апреля – в последний 
день священного месяца Рама-
дан. Захид и его помощники 
изготовили более двухсот ап-
петитных и вкусных лепешёк и 
безвозмездно раздали их всем 
желающим. 

- Это была не акция, чтобы 
завлечь покупателей,- говорит 
Мусо, - а по нашим обычаям и 
согласно мусульманской рели-
гии, мы должны помогать нуж-
дающимся, протягивать руку 
помощи тем, кому можем. И 
потому решили сделать такой 
жест доброй воли в этот свя-
щенный праздник. И это не 
единовременная акция. Будем 
продолжать и в другие мусуль-
манские праздники.

Отметим, что сегодня в Рос-
сии проживает ещё два брата 
Мусо. Так, старший брат Му-
мин живёт в Воронеже. Кста-

ти, он тоже мастер сапожных 
дел и уже имеет собственное 
ателье по ремонту и пошиву 
обуви. Средний брат Мухит-
дин трудится и живёт в Нефте-
камске. Он, как и его братья, 
сапожник. Причём мастер из-
вестный и популярный в горо-
де.

Каждый из них занят своим 
делом и успешно ведёт бизнес, 
обеспечивая потребности не 
только своей семьи, но и мест-
ного рынка. Как они призна-
ются, им нравится в Башки-
рии. Тут они собираются про-
должить свой род в будущем, 
получить образование и при-
ложить свои силы. Такой же 
настрой у всех старших и млад-
ших представителей этого ро-
да.    

Добавим, что пекарь Захид  
мастерски изготавливает по-
любившиеся агидельцам ле-
пешки. Кстати, недавно прие-
хала из Андижана супруга. Те-
перь они будут вместе рабо-
тать и выпускать, пока ещё для 
многих экзотические, полез-
ные и ароматные изделия. 

На сегодняшний день в Аги-
дели проживают десятки пред-
ставителей Узбекистана. Боль-
шинство из них уже давно по-
лучили российское граждан-
ство и чувствуют себя здесь 
вполне комфортно. Своё буду-

щее и будущее своих детей они 
видят именно в нашей стране. 

Как признается Мусо, он 
сильно скучает по своей ро-
дине, но жизнь распорядилась 
таким образом, что в 90-е го-
ды пришлось покинуть родной 
Узбекистан в связи с извест-
ными политическими событи-
ями. В России, считает он, ца-
рят мир, добро и доброжела-
тельное отношение ко всем, 
кто хочет здесь жить, работать, 
творить, строить своё будущее. 
Поэтому именно нашу страну 
он называет своей второй и не 
менее любимой, чем Узбеки-
стан, родиной. А его дети, уве-
рен мой собеседник, со вре-
менем станут в лучшем смыс-
ле слова коренными россия-
нами. И этому он и его супру-
га очень рады. Вместе с детьми 
они совершенствуют позна-
ния в русском языке, истории 
России. И часто напоминают 
младшим представителям фа-
милии, что было время, ког-
да Россия, Узбекистан и ещё 13 
республик Средней Азии, Кав-
каза, Прибалтики жили одной 
большой и дружной семьей, в 
стране, называвшейся Союзом 
Советских Социалистических 
Республик.

александр ВладиМироВ.

27 апреля +120 +240С, ветер южный, 1-5 
м/с, пасмурно, небольшой дождь. 
28 апреля +150 +230С, ветер западный, 3-6 
м/с, безоблачно. 
29 апреля +90 +150С, ветер северо-
западный, 1-4 м/с, облачно, без осадков.
30 апреля +50 +90С, ветер северный, 4-6 
м/с, облачно, дождь. 
1 мая +40 +140С, ветер западный, 3-5 м/с, 
малооблачно, небольшой дождь.
2 мая +40 +90С, ветер северо-западный, 
2-4 м/с, облачно, небольшой дождь. 
3 мая +20 +120С, ветер переменный, 2-6 
м/с, облачно, небольшой дождь. 
Луна убывающая.
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ПОГОДА В АГИДЕЛИ

В 2024 году выходные дни на май-
ские праздники будут состоять из 

двух частей по 4 дня: 28, 29, 30 апреля 
и 1 мая - выходные на праздник Весны 
и Труда, который приходится на среду; 
с 9 по 12 мая - четырехдневные кани-
кулы связаны с Днем Победы. Перед 
майскими каникулами, в связи с пе-
реносом выходного дня с субботы 27 
апреля на понедельник 29 апреля, рос-
сиян ждет шестидневная рабочая не-
деля: с 22 по 27 апреля. Всего в мае 2024 
года из 31 календарного 20 рабочих дней 
и 11 нерабочих дней, восемь приходятся 
на выходные субботу, воскресенье и три 
- праздничные.

С 28 апреля возобновляется дви-
жение автобусов по сезонным 

маршрутам пригородного сообщения к 
садоводческим товариществам. Авто-
бусы будут ходить ежедневно. Отправ-
ление с автовокзала: 9.00, 10.00, 11.00, 
12.00, 13.00, 16.00, 17.00, 18.00, 19.00, 
20.00 часов, с конечного пункта: 9.30, 
10.30, 11.30, 12.30, 13.30, 16.30, 17.30, 
18.30, 19.30, 20.30 часов. 

Брейк-данс-команда «Nekoma 
crew» под руководством Ильяса 

Гимаева, занимающаяся ГДК «Идель», 
20 апреля приняла участие в межрегио-
нальном Hip Hop фестивале. По итогам 
фестиваля в номинации «Шоу» ребята 
заняли третье место, а в соло-батлах -  
первое и третье места.

Команда Агидельского филиала 
УТЭК заняла первое место в Ре-

спубликанской спартакиаде по военно-
прикладным видам спорта среди 
юношей, подлежащих призыву на во-
енную службу весной 2024 года и до-
призывной молодёжи. В соревнованиях 
приняли участие команды из Иглин-
ского, Белорецкого, Чишминского, 
Мишкинского, Бижбулякского районов 
и городских округов: Агидель, Кумертау, 
Нефтекамск, Ишимбай, Октябрьский. 
Ребята состязались в стрельбе из пнев-
матической винтовки, подтягивании на 
перекладине, разборке и сборке АК-74, 
челночном беге, надевании противо-
газа, отжимании и военно-прикладной 
эстафете.

� аГидель-инфорМ

Работа - создавать 
атмосферу 
клинический психолог 
Гузель тухватуллина 
делится своими 
профессиональными 
секретами.

Найти ресурс 
В агидели прошла 
встреча с матерями 
и женами погибших 
участников сВо. стр. 2

В священный месяц Рамадан Захид и его помощники раздавали вкусные лепешки 
безвозмездно всем желающим.

� ПредПриниМательстВо

История успеха субъекта малого предпринимательства

Лепёшки из тандыра на стол 
агидельцев

стр. 5

«Зарница» в новом 
формате
В агидели прошел 
муниципальный 
этап военно-
патриотической 
игры. стр. 4
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� 21 аПреля - день МестноГо саМ оуПраВления

День местного самоуправления от-
мечают ежегодно 21 апреля. Профес-
сиональный праздник работников ор-
ганов местного самоуправления - это 
дань уважения тем, кто отдает свою 
энергию, знания и силы служению 
людям. Каждый год в Агидели про-
ходят мероприятия, приуроченные к 
этому событию. 

В преддверии Дня местного са-
моуправления в администрации 
городского округа было необыч-
но многолюдно. Школьники хо-
дили по кабинетам, присутствова-
ли на заседании городского Совета. 
Это были ребята, которые решили 
познакомиться с муниципальной 
службой изнутри. Для участия в 
этой акции выбрали самых достой-
ных юношей и девушек, принима-
ющих активное участие в обще-
ственной жизни не только школы, 
но и города. 

Рабочий день начался с засе-
дания городского Совета, где ре-
бята заслушали доклады об определении раз-
мера арендной платы за муниципальные зем-
ли, мерах по развитию и поддержке малого и 
среднего предпринимательства, работе служ-
бы по делам архива города, итогах социально-
экономического развития города,  внесении из-
менений в бюджет города. Также на заседании 
выступил врио начальника отдела полиции Ар-
тем Чапаев с докладом о работе отделения за 
2023 год. 

После совещания все разошлись по кабине-
там со своими кураторами. А перед этим пред-
седатель городского Совета Руслан Халитов об-
ратился к ребятам с приветственным словом и 
отметил, что работа администрации и городско-
го Совета - это общая работа, которая направле-
на на развитие Агидели. Он считает, что струк-
туру государственного управления нужно изу-
чать с детства и поэтому порадовался за ребят, 
что им интересна эта тема.  

Заместитель главы администрации по город-
скому хозяйству, строительству, транспорту и 
связи Рамиль Ганиев рассказал Михаилу Шуру-
пову о работе жилищно-коммунального отдела. 
Заместитель главы администрации по экономи-
ке, инвестициям и развитию предприниматель-
ства Эдуард Юсупов стал наставником для Ми-
ланы Шавалиевой. Тимур Вохидов познакомил-
ся с деятельностью заместителя главы админи-
страции по социальным вопросам Ирека Вале-
ева. Заместитель главы администрации по пра-
вовым и кадровым вопросам Рустам Сафуанов 
подробнее о своей деятельности рассказал Ай-
гине Габдракиповой. Тагир Сагиров узнал боль-
ше о работе заместителя главы администрации 
по финансам - начальника финансового управ-
ления Нэли Хисамовой. Управляющий делами 
администрации Алексей Шурупов провел экс-

курсию по зданию администрации Айрату Ка-
малову. 

После «рабочего дня» состоялся «круглый 
стол». Начальник отдела образования Ири-
на Шурупова предложила каждому участни-
ку мероприятия высказать свои впечатления 
от увиденного. Милана Шавалиева отметила, 
что много узнала для себя и в будущем плани-
рует заниматься предпринимательской деятель-
ностью. Презентацию Эдуарда Юсупова на го-
родском Совете и организованную экскурсию 
Алексея Шурупова оценил Айрат Камалов.

- Рамиль Надифянович подробно рассказал 
о работе его отдела, о том, как обслуживается 
жилищно-коммунальное хозяйство, - поделил-
ся Михаил Шурупов. 

Все ребята отметили, что работа в админи-
страции города довольно сложная и ответствен-
ная. Тагир Сагиров, познакомившись с работой 
финансового отдела, узнал о бюджете города, на 
что тратятся деньги, а также о том, что бюджет 
любого уровня находится в открытом доступе.      

- Я открою тайну, оказаться в органах власти 
можно будучи специалистом в любой сфере де-
ятельности. Причем оказаться здесь, придя из 
той сферы деятельности, где вы имеете произ-
водственный опыт, в интересах эффективности 
работы гораздо лучше. К примеру, у нас есть от-
дел экономики, отдел финансового управления, 
отдел жилищно-коммунального хозяйства. То 
есть, понятно, что здесь работают люди со спе-
циальными знаниями, - поделился управляю-
щий делами администрации.  

Организаторы мероприятия - работники от-
дела образования и администрации - пожелали 
ребятам выбрать достойную профессию и вер-
нуться в родной город.

В конце встречи школьникам подарили суве-
ниры с новой символикой города.

Самоуправление в деле

Жительница деревни Саузово за один день плетет по одной 
маскировочной сети, которые отправляют нашим бойцам в 
зону проведения СВО. 

13 лет назад Надежда ХАННАНОВА с супругом Фаязом 
на пенсии приехали из Нефтеюганска в Саузово на роди-
ну мужа. Когда началась спецоперация, она не осталась в 
стороне и начала помогать волонтерам. Среди ее знакомых 
есть участники СВО. 

- Я очень переживаю за наших ребят и мне хотелось хоть 
как-то помочь, я даже ночью спокойно спать не могла, - 
рассказывает она. 

Осенью она приехала к детям в Нефтеюганск и пришла 
в волонтерский штаб «Тепло солдата», где ее научили пле-
сти маскировочные сети. Надежде Алексеевне понрави-
лось, она втянулась в этот процесс. И когда вернулась об-
ратно в Башкирию, узнала, что в Агидели тоже есть волон-
терский штаб имени М.Шаймуратова. Муж поддержал су-
пругу, сделал ей специальный станок для изготовления се-
тей, в городском музее дали материалы для плетения. Она 
делает это с удовольствием, читая при этом молитвы, в 
этот раз даже вплела молитву на защиту, которую ей дали 
в церкви. Получилась обережная сеть. Масксети на СВО 

нужны всегда, ей рассказывали много случаев, когда бой-
цы спасали не только технику, но и свои жизни. Однажды 
перевозили большое количество раненых бойцов на ма-

шине и внезапно случился прилет, солдаты успели укрыть 
технику масксетями, тем самым спасли жизни раненным. 

- Мне приятно до слез получать такие отзывы от ребят, 
- поделилась она.

Вся семья Надежды Алексеевны помогает бойцам: внуч-
ка вяжет балаклавы, подшлемники и надшлемники, изго-
тавливает тактические браслеты. Зять владеет магазином 
автозапчастей и отправляет колеса, автомасла, вкладыва-
ется деньгами.

Кроме сетей, наша героиня научилась делать перекусы 
для бойцов. Она раньше сушила овощи: картофель, све-
клу, морковь, лук, фасовала по банкам и отправляла че-
рез знакомого вахтовика в Нефтеюганск, где их расфасо-
вывали и отправляли на СВО. Недавно Надежда Алексе-
евна насушила тыкву, куриное мясо в специальной сушил-
ке и упаковала при помощи вакуума. Получилось прибли-
зительно по 17 пачек тыквы и курицы. Когда ребята уходят 
на задания, готовить им негде и некогда, а такие перекусы 
удобны. Теперь эти припасы она привозит в местный во-
лонтерский штаб. 

- Я помогаю от души, зная, что это спасет кому-то жизнь, 
- призналась Надежда Алексеевна.

Сети спасают жизни
� сВоиХ не бросаеМ!

� заЩитники отеЧестВа

В начале встречи Благодарствен-
ное письмо и Диплом от Фонда 
«Защитники Отечества» получила 
Альфия Шаяхметова за активную 
жизненную позицию и вклад в про-
паганду духовно-культурных цен-
ностей народов Российской Феде-
рации.        

Руководитель волонтерско-
го штаба имени М.Шаймуратова 
Гульнара Маликова провела для 
матерей и жен погибших бойцов 
мастер-класс по изготовлению 
спичек длительного горения. Она 
рассказала, что эти спички горят в 
среднем от 10 до 20 минут, все зави-
сит от их размера. Когда нет усло-
вий для того, чтобы согреть еду, то 
нашим ребятам спички всегда в по-
мощь. Гульнара Фларитовна отме-
тила, что помощь волонтерскому 
штабу нужна всегда, поэтому все 
желающие могут подойти в зда-
ние бывшей дирекции БашАЭС, на 
первый этаж, в кабинет, где распо-
ложена приемная партии «Единая 
Россия».

Каждый житель Агидели по сво-
ему желанию может внести свой 
вклад в общее дело. Так, одна из 
жительниц Агидели принесла в во-
лонтерский штаб большой пакет 
заготовок спичек длительного го-
рения, которые она сделала дома 
самостоятельно.

После мастер-класса женщины 
сделали упраженние по нейрогим-

настике, которые провела Гульназ 
Махмутова, а также приняли уча-
стие в психологическом тренинге 
«Ресурсное состояние», организо-
ванным психологом западного фи-
лиала Республиканского молодёж-
ного социально-психологического 
и информационно-методического 
центра Альбиной Хабибрахмано-
вой. Альбина Альфитовна пригла-
сила членов семей и самих участ-
ников СВО на консультации, про-
водимые специалистами Центра. 
Участницы тренинга рисовали, 
рассказывали о тех видах деятель-
ности и тех местах, которые позво-
ляют ощутить себя в состоянии ре-
сурса. У каждого отдушина своя: 
для кого-то это природа, для кого-
то дом, семья, общение с близки-
ми, хобби. В завершение тренин-
га каждая из участниц прошла ме-
тодику метафорических карт, кото-
рая является ресурсной и направ-
лена на повышение уверенности, 
побуждению к действию, дарит 
умиротворение и вдохновение.

Выражая свои впечатления, все 
женщины отметили, что такие 
встречи нужны. Они позволяют 
не только пообщаться в кругу еди-
номышленниц, но и разобраться 
в своих внутренних переживани-
ях, найти силы и свой собственный 
внутренний ресурс для преодоле-
ния сложных жизненных ситуаций.  

Найти ресурс

Школьники примерили на себя роль 
муниципальных служащих.

На прошлой неделе социальный координатор филиала государственного 
фонда «Защитники Отечества» Гульназ Махмутова организовала встречу с 
матерями и женами погибших участников специальной военной операции. 

Мастер-класс по изготовлению спичек длительного горения.

Материалы полосы подготовила 
альфия андросенко.

Надежда Ханнанова самостоятельно плетет масксети.
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На игру пришли самые активные 
семьи, а дети из этих семей пригласи-
ли еще своих друзей, и они все разде-
лились на шесть команд, которым са-
ми придумали интересные названия. 

Ведущая Флюра Гайдуллина с само-
го начала игры настроила всех на по-
зитив, безупречно выполнила роль 
оператора пульта Гульнара Мурато-
ва, строго по правильным ответам 
причисляли командам баллы Гульназ 
Хуснетдинова и Нурия Исламова. Фо-
то- и видеосъемку вели Гульнара Ах-
метьянова и Светлана Водницкая. 

Игра состояла из шести раундов, и в 
каждом из них пришлось поднапрячь 
свой ум, логику и память и взрослым, 
и детям. Они вместе  активно вспо-
минали фразеологизмы, литератур-
ные произведения  и различные фак-
ты, связанные с сохранением семей-
ных традиций. 

В раунде про мультфильмы взрос-

лые старались промолчать, давая воз-
можность ответить детям, а вот угады-
вать песни 90-х и 2000-х годов - будь-
те добры, папы и мамы, вспоминайте  
свою юность!

Каждый участник игры в начале по-
лучил конфетку с номером на оберт-
ке, которую можно было сразу съесть, 
а обертку от нее надо было сохранить 
до конца игры. Перед оглашением ре-
зультатов игры провели розыгрыш  
призов: сертификат на посещение 
мастер-класса по росписи футболок, 
билет на посещение новой выставки 
в музее и набор для шашечной игры. 

А команда-победитель  еще раз под-
твердила крылатую фразу из муль-
тфильма, созданного по книге Андрея 
Некрасова «Приключения капитана 
Врунгеля: «Как корабль назовешь, так 
он и поплывет». А называлась коман-
да «Молодцы».

ирина ВильданоВа. 

Умные читают и 
угадывают

На прошлой неделе в историко-краеведческом музее го-
рода прошла встреча участников марийского клуба «Вис-
Вис», посвященная марийским национальным героям. 

На встрече братья Альберт и Ролан Иваевы рассказали 
стихотворение «Весна» Татьяны Соловьевой на родном 
языке. Мальчики учили его вместе с мамой Яной Генна-
дьевной, которая нашла этот стих и перевела на русский 
язык. 

Участницы клуба вспоминали о том, как раньше в 
школьные годы они изучали марийский язык, литера-
туру, читали и писали на родном языке, изучали нацио-
нальных героев. 

Всего насчитывают 12 наиболее известных марийских 
героев: Онар, Иден, Чоткар, Чумбытал, Ош-Пондаш, Ка-
май, Полтыш, Акпатыр, Пашкан, Акпарс, Ирга, Мамич-
Бердей. Расскажем о нескольких из них.

Онар - великан, который обладал могучей силой. По 
преданиям на его ладони мог поместиться пахарь с лоша-
дью и сохой. Там, где он спал, оставались углубления от 
его головы, которые становились озерами, а где высыпал 
из обуви забившуюся землю - возникали холмы. 

Марийский богатырь Иден славен был как защитник 
марийцев, который в день мог съедать до трех быков. Ког-
да пришла пора умирать, Иден предсказал соплеменни-
кам, что с юга идут орды кочевников. Богатырь, видя горе 
сородичей, согласился последний раз помочь им, пред-
ложив перебраться по нему, как по мосту, на север, че-
рез речки, леса и овраги. Распластался богатырь по зем-
ле и испустил дух. Марийцы пошли по нему, те, кто шли 
по правой руке, перешли реку Ош (Белую). Левая рука не 
выдержала, лопнула и из нее разлилась медовуха. Марий-
цы, которые шли по левой руке, утонули в ней. С тех пор 
на этом месте течет река Бирь. Гора Красная появилась 
на месте, где выступила его кровь, окропившая землю.  

В незапамятные времена жил легендарный богатырь 
Чоткар, родившийся в семье охотника. В народе ходила 
молва, что он мог один на один выходить драться с мед-
ведем, ударом кулака мог сломать сосну, вырвать с кор-
нем столетний дуб. В те времена вторглись в марийские 
земли степные кочевники. Чоткар собрал войско и от-
разил нашествие степняков. Тогда марийцы поняли, что 
объединившись, можно одолеть любого врага. Богатырь 
даже после смерти восставал из могилы и оказывал по-
мощь своим соплеменникам в борьбе с врагом. Однажды 
потревожили покой Чоткара понапрасну, богатырь оби-
делся и более не откликался на призывы о помощи. Но 
есть у марийцев вера, что когда покинут их силы, в серд-
цах поселится отчаяние, воспрянет Чоткар ото сна и по-
ведет марийцев к счастливой жизни.

Чумбылат - легендарный вождь и военачальник, жив-
ший приблизительно в XIII-XIV веках. Стоял во главе со-
юза марийцев, населявших бассейны рек Немца и Пиж-
ма. Под его началом марийские рати не знали пораже-
ний. Когда умер, его похоронили в полном боевом об-
лачении с конем на горе, расположенной на берегу ре-
ки Немды. С тех пор марийцы называют гору Чембула-
тов Камень.   

Ирга - героиня преданий тоншаевских марийцев Ни-
жегородской области. Рассказывают, что жила здесь 
когда-то статная, красивая, сильная, веселая девушка. 
Была она искусной охотницей, кормилась лесом, лов-
ко орудовала топором, метко стреляла из лука. Однаж-
ды в их деревню направился отряд разбойников. Их вы-
следила Ирга и предупредила односельчан, которые успе-
ли укрыться в глухом лесу, а вот сама девушка не успела 
спрятаться. Ее поймали разбойники, долго выпытывали, 
где находятся ее земляки, но отважная девушка ничего им 
не сказала, и тогда ее повесили на высокой сосне. Ког-
да вернулись обратно жители деревни, то похоронили ее 
под сосной и с тех пор приходят марийцы помянуть Ир-
гу. Мужчины отомстили разбойникам. А предание об от-
важной девушке пережило века.  

В истории каждого народа есть периоды, которые жи-
вут в памяти поколений на протяжении многих столетий. 
Длившаяся практически весь XVI век борьба марийского 
народа за родную землю, возможность жить по своим за-
конам и обычаям изумляла современников. 

В 1990 году по призыву движения «Марий ушем» ма-
рийская общественность отметила 26 апреля День наци-
онального героя. Тогда и было заявлено, что без сохране-
ния истории не может быть национального возрождения. 

альфия андросенко.

Герои земли марийской

Игра была не только веселой, но и напряженной. 

Члены марийского клуба Вис-Вис.

�  культура 

В минувшую пятницу в Агидели че-
ствовали лауреатов литературной 
премии имени Юрия Шурупова. Це-
ремония прошла в городской библио-
теке.

Напомним, что данная премия 
учреждена в память о нашем из-
вестном земляке, обладателе почет-
ного знака «За заслуги перед горо-
дом Агидель, писателе, журналисте 
Юрие Шурупове. Член Союза писа-
телей России и Республики Башкор-
тостан, Юрий Александрович в 2011 
году получил литературную премию 
«Золотое перо России» в номинации 
«Историческое наследие» за роман 
«От царства к Царствию», в котором 
повествует о судьбе российского им-
ператора Александра I. Автора это-
го произведения и многих книг че-
ствовали в московском Доме лите-
раторов и вручили диплом. 

Спустя шесть лет талантливый агиделец 
ушел из жизни. В память о нем администра-
ция городского округа учредила ежегодную 
именную премию. Она вручается в трех но-
минациях: «Лучшее произведение в прозе», 
«Лучшее произведение в поэзии», «За вклад в 
популяризацию и изучение творчества Юрия 
Александровича Шурупова и (или) истории, 
культуры, литературы города Агидель».

Лауреатов приветствовал и поздравил пред-
седатель конкурсной комиссии – управля-
ющий делами администрации Алексей Шу-
рупов. Он вручил дипломы Барыкиной Аль-
фие, Быкову Сергею, Вахитовой Миляуше, 
Вохмину Андрею, Гайсину Фархату, Гумеро-
вой  Гульнаре, Каримовой Наиле, Князевой 
Амелии, Миннегалиевой Равиле, Талиповой 
Гульзухре, Хабирову Азгару, Холбан Ангели-
не. А звания лауреатов в номинациях удосто-
ены: «Лучшее произведение в прозе» – Алек-
сандр Новиков за путевые заметки «Высто-
ять, чтобы победить»; «Лучшее произведение 
в поэзии» – Шабутдинова Сафина за стихот-
ворение «Торналар» (Журавли); «За вклад в 
популяризацию и изучение творчества Юрия 
Александровича Шурупова: истории, куль-

туры, литературы города Агидель» – Ирина 
Вильданова за цикл статей по популяризации 
истории, культуры, литературы города Аги-
дель. 

Отметим, что наши земляки создали не 
просто литературные произведения. Они 
внесли немалый вклад в укрепление отно-
шений между регионами, развитие культуры, 
спорта и т.д. Так, путевые заметки «Выстоять, 
чтобы победить» Александра Новикова бы-
ли написаны в 2015 году и повествуют о тра-
гических событиях в Луганской народной ре-
спублике. Тогда автор с единомышленниками 
совершил поездку в ЛНР, чтобы организовать 
детский международный футбольный турнир 
с участием юных жителей ЛНР и РБ. В ито-
ге 35 подростков из охваченного войной края 
побывали в Нефтекамске.

На этой церемонии также подвели ито-
ги конкурса «Лучший читатель». В номина-
ции «Самый перспективный читатель» на-
грады удостоена Аделина Хазипова, «Почи-
татель истории Отечества» – Анатолий Валь-
тиев, «Литературный гурман» – Оксана Ко-
миссарова, «Самый многогранный читатель» 
– Владимир Мерзляков, «Суперчитатель 2023 
года» – Нина Застоина.

александр александроВ.

Удостоены премий за 
творчество

Дипломы победителям вручает сын писателя 
Алексей Шурупов.

«Ум за разум» - так называлась семейная КВИЗ-игра, которая прошла в суббот-
ний вечер в Центральной библиотеке в рамках Всероссийской акции «Библионочь 
-2024», которая в этом году проходит под девизом «Читаем всей семьей».
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� наШа ист ория

В Спортивно-досуговом центре аги-
дельские школьники стали участниками 
муниципального этапа Всероссийской 
военно-патриотической игры «Зарни-
ца 2.0». Организаторами игры выступи-
ли местное отделение Общероссийского 
общественно-государственного движе-
ния детей и молодежи «Движение пер-
вых» и отдел по молодежной политике 
города Агидель.  

«Зарница 2.0» - это комплекс луч-
ших практик патриотических игр Рос-
сии, который реализуется в каждом 
регионе нашей страны и предостав-
ляет возможность проявить себя, дать 
импульс к стремлениям, развить чув-
ство сопричастности к общему делу, 
а также самодисциплине ради общей 
победы и чувства долга перед коман-
дой и своей Родиной. 

С приветственным словом к участ-
никам игры выступил заместитель гла-
вы администрации по социальным во-
просам Ирек Валеев и пожелал ребя-
там показать достойный результат. 

- В это непростое время воспитание 
патриотизма важно для нашего госу-
дарства. У кого-то отцы, братья или 
друзья защищают честь нашей Роди-
ны в зоне СВО. Вы своим достойным 
примером показываете то, как вы их 
поддерживаете, цените и уважаете.

К его словам присоединился началь-
ник штаба местного отделения Всерос-
сийского военно-патриотического об-
щественного движения «Юнармия», 
главный судья игры Алексей Шурупов. 

- Игра «Зарница» имеет большую 
историю еще со времен существова-
ния пионерской организации в Со-
ветском Союзе. Этот вид военно-
патриотической работы активно про-
водился, в нем участвовали школьни-
ки разных возрастов. Формы прове-
дения игры с годами менялись. Ког-
да я учился в Агидели, был формат 
непосредственной имитации боевых 
действий. Мы в сосновом бору копа-
ли окопы. Потом формат поменялся, 
игра стала проводиться в виде марш-
броска. Сейчас формат имеет военно-
прикладной характер. Вы будете по-
казывать тот комплекс навыков, ко-
торый приобрели в процессе трениро-
вок, занятий по основам безопасности 
жизнедеятельности и основам воен-
ной подготовки. Участие в таких играх 
повлияет на многих ребят: кто-то из 
них может выбрать путь профессио-
нального военного, кто-то останется 
на гражданке. Но тем не менее каждый 
из нас должен понимать, что в любой 
момент нашей стране может угрожать 

враг и все без исключения должны су-
меть противостоять ему. Нужно быть 
готовым защитить свою Родину, - от-
метил Алексей Юрьевич.  

Ребята из шести команд в двух воз-
растных категориях 11-13 лет и 14-17 
лет продемонстрировали свои умения 
в состязаниях: смотр строя и песни, 
оказание первой медицинской помо-
щи, основы РХБЗ, викторина «Герои 
в форме», разборка-сборка автомата, 
снаряжение магазина патронами и по-
казали знания в общевойсковой гра-
мотности.

Для того, чтобы игра прошла чест-
но и беспристрастно, ее ход оценива-
ли члены судейской коллегии. Среди 
них были преподаватель-организатор 
ОБЖ школы № 1 Владимир Драни-
цын, преподаватель-организатор ОБЖ 
школы № 2 Ильнур Иштуганов, ру-
ководитель военно-патриотического 
клуба «Варяг» АФ УТЭК Ильсур Габи-
дуллин, председатель местного отделе-
ния Общероссийского общественно-
государственного движения детей и 
молодежи «Движение первых» Резе-
да Муллагалиева, и.о. начальника от-
дела по молодежной политике Элена 
Бахтиева, военный комиссар городов 
Агидель, Нефтекамск и Краснокам-
ского района Аркадий Егоров, глав-
ный судья игры Алексей Шурупов.

В номинации «Герои в форме» ре-
бятам предложили фото, имена и био-
графии шести героев-пионеров. За-
дача - соотнести описание пионера с 

его фотографией. Некоторые участни-
ки подошли серьезно к игре и подго-
товились на все сто, ответили полно-
стью правильно. В знаниях общевой-
сковой грамотности, где нужно было 
вытянуть табличку с погонами и озву-
чить то звание, которое изображено, 
трудно было практически всем.

Зато сразу было видно как ребята 
поднаторели в разборке и сборке ав-
томата и снаряжении магазина патро-
нами.  

В каждом из шести состязаний были 
определены по три победителя в каж-
дой возрастной категории среди деву-
шек и юношей.   

В общекомандном зачете в возраст-
ной категории 11-13 лет места распре-
делились следующим образом: брон-
зу взяла команда «Виктория» (шко-
ла №2), серебро - команда «Аргентум» 
(Башкирская гимназия), золото - ко-
манда «Орлы» (школа №1).

В возрастной категории 14-17 лет: 
третье место досталось команде «Па-
триоты» (Башкирская гимназия); 
второе место у команды «Виктория» 
(школа № 2); первое - у команды «Ви-
тязи» (школа № 1). Команды награди-
ли дипломами и кубками. 

Команды-победители, занявшие 
первые места, отправятся на зональ-
ный этап игры, который состоится в 
Нефтекамске. 

альфия андросенко.

«Зарница» в новом формате

22 апреля в свое время был одним из основных 
праздников для жителей огромной страны – Сою-
за Советских Социалистических Республик. Именно 
в этот день все жители, от мала до велика, отмеча-
ли день рождения Владимира Ильича Ленина (Улья-
нова). 

Сегодня о создателе СССР можно прочитать 
лишь скупую информацию: основоположник Со-
ветского государства, организовал и возглавил 
Октябрьскую революцию, в результате которой 
была создана мощнейшая на земном шаре держа-
ва и т.д. А многие не знающие и не ценящие свою 
историю лжепатриоты имеют вообще смутное или 
извращённое представление о том, кем был и кем 
останется в истории для нас Владимир Ильич. 

Я считаю большим счастьем, что родился и боль-
шую часть жизни прожил в стране, где почитали 
человека, совершившего, казалось бы, невозмож-
ное. Он осуществил свою мечту сделать людей рав-
ноправными, дать им свободу и возможность про-
явить в полной мере свои способности и таланты. 
К сожалению, как часто бывает, многие благород-
ные и светлые идеи остались нереализованными. 
Многие постулаты были извращены, в результате 
чего в последующем СССР прекратил свое суще-
ствование. Но это не говорит о том, что идея Вла-
димира Ленина была ошибочна. Просто после его 
смерти у власти не раз оказывались люди, пресле-
довавшие личные амбиции, игнорировавшие об-
щие интересы и пытавшиеся откровенно уничто-
жить единство народов. Активно поддерживали та-
ких лжелидеров и зарубежные государства, кото-
рые в качестве главной идеи в своем обществе вы-
двигают лозунги: обогащайся, как можешь, живи 
ради себя, забудь о близком... Плоды их деятель-
ности мы пожинаем до сих пор. Многочисленные 
конфликты на планете, предательство целых наро-
дов, которых мы считали своими братьями и т.п. – 
итог черной и страшной работы стоящих у власти 
лидеров на Западе и в США. 

Не скрою, я до сих пор с гордостью храню многие 
атрибуты советской жизни. В моей личной коллек-
ции есть и звёздочка октябрёнка, которую мне вру-
чили в первом классе. Пионерский значок, алый 
галстук, комсомольский билет. Все эти памятные 
вещи я получил в разные годы, проживая в горо-
де в Ульяновске, бывшем Симбирске – родине В. 
И. Ленина. Кстати, в этом городе до сих пор пом-
нят и бережно хранят память о величайшем чело-
веке. При каждом удобном случае я стараюсь по-
бывать на своей малой родине, вновь и вновь по-
сещаю музей В. И. Ленина, чтобы увидеть релик-
вии, которые сегодня можно назвать бесценными. 
Часто и много рассказываю о том времени, кото-
рое считаю самым счастливым в своей жизни, до-
чери, ее друзьям.

Некоторые наши молодые сограждане знают, о 
том, что когда-то была Великая Октябрьская ре-
волюция, была страна Советов. Но они, воспи-
танные в другом времени по другим понятиям, не 
могут поверить, что один человек совершил столь 
эпохальное событие. Им трудно понять, как мож-
но стремиться сделать счастливыми целые народы 
и почти добиться в этом успеха. Западная пропа-
ганда, взятая на вооружение и нашей страной по-
сле развала СССР, сыграла свою негативную роль. 
Мы почти утратили поколение, уважающее идеа-
лы революции и ее авторов. К счастью, у нас хвати-
ло ума и сил вернуться к своим прежним идеалам, 
осознать, что все люди братья и только вместе мы 
сможем сохранить и преумножить накопленные 
добрые традиции. Сегодня мы пытаемся возродить 
лучшее из прошлого. И меня радует, что всё ча-
ще звучат голоса трезвых политиков, также поняв-
ших, что будущее без уважения к прошлому невоз-
можно. Возродились пионерия, молодёжное дви-
жение, которое когда-то называли тимуровским. 
Юные волонтёры партии Единая Россия помога-
ют нуждающимся пожилым, высаживают аллеи в 
городах и сёлах... Вся эта большая работа должна 
в будущем принести добрые плоды. Я в это верю. 
А свой материал хотел бы завершить поздравлени-
ем. От имени своего поколения, хочу адресовать 
лучшие пожелания всем, кто помнит наше пусть и 
трудное, но светлое прошлое, и тем, кому предсто-
ит жить в обновленной России.

александр белокаМскиЙ.

С днем рождения, 
Владимир Ильич!

� ПатриотиЧеское ВосПитание

Умение оказывать первую медицинскую помощь - самое важное качество 
для будущих защитников Родины.

� ВреМя ГероеВ

Такое сообщение с фотографией при-
слал нам наш земляк, боец с позывным 
«Сухой», который сейчас воюет в зоне 
спецоперации.  

«Сухой» после отпуска 1 апреля  от-
правился к своим сослуживцам на ав-
томобиле УАЗ, который приобрел на 
свои боевые и соорудил на месте ку-
зова баню. Баню наш герой смастерил 
своими руками, на это у него ушло все-
го два дня.

В передвижную баню «Сухой» с то-
варищами также загрузили гумани-
тарную помощь. Ее для ребят, нахо-
дящихся в зоне СВО, собрали жители 
Агидели.

Теперь проблем с помывкой у бой-
цов не будет. А в здоровом теле, как из-
вестно, здоровый дух.

***
В республике продолжается набор 

на контрактную службу. По вопросам 

заключения контракта жители респу-
блики могут обращаться по единому 
справочному номеру 117, в Ситуаци-
онный центр 122 или (347) 218-19-19, 
ближайший офис МФЦ «Мои доку-
менты». Также ответы на вопросы о 
службе по контракту можно найти на 
сайте башбат.рф, в чат-ботах в Теле-
граме для желающих поступить на во-
енную службу по контракту и по ме-
рам социальной поддержки участни-
кам СВО и членам их семей. По во-
просам заключения контракта на во-
енную службу жителям Агидели необ-
ходимо обращаться в военный комис-
сариат городов Нефтекамск и Агидель, 
Краснокамского района РБ по адресу: 
г. Нефтекамск, ул. Социалистическая, 
39, с 8.30. до 17.30 часов, в предвыход-
ные и праздничные дни - до 16.15 ча-
сов, перерыв на обед с 12.30 до 13.15 
часов. Телефон 8(34783) 4-46-64, с мо-
бильного 122. В Агидели пункт отбора 

на контрактную службу расположен по 
адресу: ул. Академика Курчатова, 15, 
часы работы с 9.00 до 18.00 часов, пе-
рерыв на обед с 13.00 до 14.00 часов, те-
лефон: 8-987-1038072.

ирина ВильданоВа.

УАЗ на месте! Работаем!
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�  ПрокурскиЙ надзор

Прокуратурой города Агидель 
поддержано государственное об-
винение в Краснокамском меж-
районным суде по уголовному де-
лу в отношении 40-летнего мест-
ного жителя У.

Он признан виновным в со-
вершении преступления, пред-
усмотренного ч. 1 ст. 264.1 УК 
РФ (управление автомобилем 
лицом, находящимся в состо-
янии опьянения, подвергну-
тым административному на-
казанию за управление транс-
портным средством в состоя-
нии опьянения).

В суде установлено, что под-
судимый, ранее привлеченный 
к административной ответ-
ственности по ч. 1 ст. 12.8 Ко-
АП РФ за езду в нетрезвом виде 
к штрафу в доход государства в 
размере 30 000 руб. и лишению 
права управления транспорт-
ными средствами на 18 меся-
цев, в ноябре 2023 года вновь 
сел за руль легкового автомо-
биля отечественного производ-
ства, принадлежащего близко-

му родственнику, и передвигал-
ся на нём на территории города.

При этом мужчина с призна-
ками алкогольного опьянения 
в ходе проверки сотрудниками 
ГИБДД документов отказался 
от прохождения медицинского 
освидетельствования, что уго-
ловным законом прямо отне-
сено к факту управления авто-
мобилем лицом, находящимся 
в состоянии опьянения.

Подсудимый полностью при-
знал вину в совершении пре-
ступления.

Суд назначил ему наказание 
в виде 10 месяцев лишения сво-
боды с лишением права зани-
маться деятельностью, связан-
ной с управлением транспорт-
ными средствами сроком на 2 
года 6 месяцев, лишение свобо-
ды назначено с испытательным 
сроком на 1 год. Приговор в за-
конную силу не вступил.

рустаМ исМаГилоВ, 
заместитель прокурора 

города агидель.

Суд вынес приговор 
пьяному водителю 

�  лЮди труда

Практически в каждой профессии есть свой ощутимый и 
видимый результат. У врача - здоровый пациент, учитель мо-
жет увидеть результат работы по успеваемости своих учени-
ков, у следователя - раскрываемость преступлений. А как 
психолог может определить, насколько его труд важен и ну-
жен для людей? Об этом мы поговорили с клиническим пси-
хологом паллиативного отделения Гузель ТУХВАТУЛЛИ-
НОЙ, которая рассказала о своем профессиональном пути.

- В детстве мы долго добирались с мамой на трамвае в 
детский сад, все дети в это раннее время спали, а я сиде-
ла и разглядывала людей, - вспоминает Гузель. Еще тогда 
мама заметила, насколько дочь внимательная и вдумчи-
вая. Когда девочка училась в выпускном классе, ее мама 
решилась сделать операцию на сердце. Ей пришлось по-
прощаться с дочерью и уехать. Гузель осталась одна, без 
родных и близких. Она жила самостоятельно, сдала экза-
мены и даже не пошла на выпускной бал, не до того было. 
Мама перенесла операцию хорошо и вернулась из Уфы, 
ей нужен был уход, присмотр. После школы Гузель меч-
тала стать стюардессой, путешествовать по разным стра-
нам. Но мечта так и осталась несбывшейся. 

На третьем курсе педучилища она поступила в Башкир-
ский государственный университет имени М.Акмуллы 
по специальности «Практический психолог». После 
окончания вуза вернулась в Агидель и начала работать 
педагогом-психологом в школе № 2. 

Однажды супруг, увидев объявление, посоветовал схо-
дить в поликлинику, где на тот момент требовался клини-
ческий психолог. Было много сомнений и переживаний, 
но она все же решилась. В 2018 году Гузель прошла пере-
подготовку по специальности «Клинический психолог» и 
приступила к новой должности. На тот момент ее дочери 
было три года. Надо сказать, было непросто и букваль-
но через пару недель она пришла с заявлением об уволь-
нении к старшей медсестре, которая отправила ее домой, 
сказав: «Все проходили через это, и ты сможешь». Прак-
тически сразу ее отправили на Международный конгресс 
«Нейрореабилитация», который проходил в Москве. Там 
команда из Башкирии заняла второе место. Тогда она по-
чувствовала, что действительно попала в свою среду. 

В 2020 году Гузель прошла переподготовку по специ-
альности «Нейропсихолог». Сейчас она - специалист в 
области клинико-психологической помощи пациентам 
паллиативного отделения. Проходит регулярное обуче-
ние на портале непрерывного медицинского и фарма-
цевтического образования Минздрава России. Ежегод-
но участвует в научно-практических конференциях со-
юза реабилитологов России «Клиника неврологического 
пациента» и во всероссийских съездах онкопсихологов. 
Уделяет много времени прохождению различных вебина-
ров, мастер-классов, что позволяет участвовать на меж-
дународных конкурсах мультидисциплинарных бригад и 
занимать призовые места. 

- Очень люблю работать с пациентом в тандеме, когда 
получается объединить его и мою позицию. Я любопыт-
на и испытываю страсть к собирательству полезных мате-
риалов по теме работы, иногда из них рождаются инстру-
менты, - поделилась наша героиня. Помимо того, что Гу-
зель работает медицинским психологом в паллиативном 
отделении, по совместительству она - нейропсихолог в 
отделении реабилитации, а также является профгрупор-
гом, задача которого состоит в работе с документацией, 
организацией и планированием работы с сотрудниками 
в участии во всех мероприятиях профсоюза городской 
больницы: конкурсах, соревнованиях. Среди них были и 
танго, летние турслеты, зимние «Веселые старты», эколо-
гический проект «Зеленая Башкирия», одно из последних 
- «А ну-ка, девушки». 

Кроме работы, Гузель - активная участница обще-
ственной и профсоюзной жизни больницы. В этом го-
ду она стала лауреатом Республиканского профсоюзно-
го фотоконкурса «Я и моя семья» в номинации «Я и моя 
крепкая семья». Она отправила фото своей большой и 
дружной семьи и написала пост во ВКонтакте: «Всей се-
мьей мы вместе любим выезжать на природу: рыбачить, 
совершать пешие прогулки, плавать. Долгими семейны-
ми вечерами за большими кружками вкусного чая с тра-
вами обсуждать текущие дела, делиться воспоминания-
ми, интересными историями ребят из детства, проделка-
ми и достижениями. Моя семья для меня - самая важная 
ценность в жизни, где всегда есть уют, поддержка и уве-
ренность в себе. Семья вдохновляет на любовь к близким. 
Семья - это то, ради чего мы живем, дышим и умираем».

Со временем она научилась после трудового дня забы-
вать о работе.

- Еду на велосипеде в лес, дышу свежим воздухом. Уе-
динение на природе всегда помогает, - точно знает Гузель.

А еще расслабляет плавание в бассейне и вообще лю-
бое переключение внимания: выехать на машине за го-
род, полежать на земле в Яблоневом саду. Гузель - актив-
ная участница игры КВИЗ. Недавно инициировала груп-
повую танце-двигательную терапию среди коллег как 
профилактику профвыгорания. В школах она проводит 
беседы с ребятами об инсульте и его профилактике. В от-
делении она ходит по палатам и проводит беседы и кон-
сультации с пациентами. 

- Ко мне обращаются пациенты по необходимости, 
когда чувствуют, что им нужна помощь и поддержка, а я 
всегда готова их выслушать. После беседы они становят-
ся спокойными, умиротворенными, более гармоничны-
ми, ведь моя задача -  привести человека в чувства, дать 
понять ему, что он не одинок, - поделилась она. - Вы же 
ничего не сказали, а мне стало легче, - нередко говорят 
они после консультации. 

Была одна история, когда пациент увидел в кабине-
те психолога аккордеон, потом сам пришел со своей гар-
мошкой и вместе с Гузель они сыграли импровизирован-
ный концерт в фойе отделения для всех пациентов и со-
трудников, спели несколько песен, подняли всем настро-
ение, отвлеклись и отдохнули душой. До сих пор сотруд-
ники отделения вспоминают об этом случае. 

Другой пациент поступил после инсульта с речевыми 
нарушениями, но мог передвигаться. Был на консульта-
ции психолога. Она дала ему задание на выходные и по-
лучилось так, что появилась в отделении только во втор-
ник. Он ее дождался, пришел в чистой рубашке, побри-
тый, как на праздник, стоял с листочком с выполненным 
заданием словно с букетом цветов. Все сделал верно, по-
лучил похвалу и это повлияло на его мотивацию к выздо-
ровлению, на его настроение. 

- Когда ты в отделении, то чувствуется, что здесь спо-
койно, - говорят ей коллеги, - Получается, что я создаю 
атмосферу. Нередко люди в отделении умирают, и мало 
кто задумывается о том, каково психологу, который ра-
ботал с ним. Так, девушка с раковой опухолью, имея на 
руках грудного ребенка, оставила тело, так и не испытав 
в полной мере радость материнства, но исполнив своё 
главное предназначение. В таких случаях понимаешь, что 
психолог - это тот человек, который воспринимает жизнь 
без масок, без наигранности, такой, какая она есть. 

Многие люди не знают себя, не изучают и не понима-
ют. А психолог поможет разобраться в своей внутренней 
реальности и структурировать свой опыт, находить выхо-
ды из конфликтов, решать проблемы и достигать цели. 
Обрести внутренние силы, чтобы изменить себя и свою 
жизнь, открыть свой истинный потенциал и реализовать 
его. 

альфия андросенко.

Работа - создавать атмосферу 

� житеЙские ист ории

В этом году весна вступила в свои права очень 
рано. В нашем регионе паводковая ситуация не вызы-
вает такого опасения, как в соседних областях. А что 
такое половодье и какую беду оно несёт, я испытал на 
себе много лет назад.

Дело было так. В полдень по улицам вовсю бе-
жали журчащие ручьи. А вечером процесс таяния 
замедлялся, все вокруг замирало. Когда наступала 
ночь, рыхлый снег становился твёрдым, лужи по-
крывались тонким льдом. На следующей день все 
повторялось. 

В один из выходных дней мы, компания молодых 
ребят, решили отправиться на природу. Место, в ко-
торое направились, находилось всего в десяти ки-
лометрах от города. Здесь сливались: старица и 
главное русло реки. 

Мы расположились на поляне, которую с трех 
сторон окружала вода. Взрослые стали накры-
вать импровизированный стол, дети играли в бад-
минтон. Все чувствовали себя прекрасно, и ничто 
не предвещало беды. Небо было без облачка.  

В какой-то момент дети, затеявшие игру в дого-
нялки на краю поляны, подбежали к нам, и сказали, 
что наш «остров» затапливает. Первым из мужчин 
осознал беду водитель нашего «Москвича». Он 
стремглав бросился к дороге, по которой мы прое-
хали на поляну, а через пару минут сообщил всем, 
что путь затоплен. Женщины тут же стали собирать 
вещи.   

Тропа, которая вела нас на «большую землю», 
оказалась затоплена. К моменту, когда мы начали 

переправляться с островка, уровень воды поднялся 
почти на полметра. Нам пришлось оставить авто-
мобиль и пешком эвакуировать на более-менее без-
опасное место. Мужчины, убедившись, что жен-
щинам и детям ничего не угрожает, вернулись спа-
сать машину. Привязав конец веревки, предусмо-
трительно захваченной с собой, к бамперу, мы как 
бурлаки потянули «Москвич» за собой. Автомобиль, 
немного посопротивлявшись, поддался и нам уда-
лось вытащить его на более мелкое место, а спустя 
полчаса и завести. Мы довольно благополучно вы-
ехали на сухой участок дороги, забрали женщин и 
детей и направились домой. На следующий день 
узнали, что наша поляна погрузилась в воду почти 
на полтора метра. То, что мы выбрались с нее во-
время, спасло нас от беды.

александр белокаМскиЙ.

У весны свои законы

Рисунок автора.
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ЧТО ПРОИЗОШЛО
В Башкирии с 27 апреля и до особого 

распоряжения вводится особый противо-
пожарный режим. Обычно он длится до 
середины осени. Самое пожароопасное  
время года — июнь и июль, когда стоит са-
мая жара.  

Объявлен особый противопожарный 
режим, запрещено разжигать костры, 
даже небольшие, на своих участках, чтобы 
сжечь прошлогодний мусор. Про костры 
в лесной чаще и на опушке тоже можно 
пока забыть. Заезжать в лес на машине 
или мотоцикле тоже пока нельзя, и кидать 
там бычки от сигарет тоже.

Все это время пожарные инспекторы, 
лесничие, сотрудники местных админи-
страций ходят по лесам, населенным пун-
ктам, дачам и смотрят, нет ли открытого 
пламени.

ПОЧЕМУ ТАК СТРОГО,  
ЕЩЁ ВЕДЬ НЕТ ЖАРЫ?  

Она, по сути, и не нужна. То, что лес за-
горается от засухи и солнца, — миф. В есте-
ственных условиях нагреться до темпе-
ратуры вспыхивания трава может только 
при одном условии — ударе молнии. И это 
вторая по популярности причина пожара.

Главный «поджигатель» уже давно — 
сам человек.

Способов сам того не желая устроить 
огромный лесной пожар — великое мно-
жество. Люди разводят костры и плохо 
следят, чтобы не разлетались искры, или 
не до конца тушат, кидают в лесах, где 
полно сухостоя, спички и «бычки от сига-
рет». Огонь может вызвать даже оставлен-
ная бутылка или кусок стекла — они сфо-
кусируют лучи и создадут эффект «увели-
чительного стекла».

Пару лет назад пожарные достаточно 
долго тушили пожар на поле: вдоль трас-
сы М5 горела трава. Причиной стал «бы-
чок», который кто-то выбросил из окна 
автомобиля. И это был апрель! Так что нет, 
меры своевременные и не строгие!

КАКИЕ ШТРАФЫ  
ЗА НАРУШЕНИЕ? 

После череды сильных лесных пожаров 
по всей стране серьезно ужесточили на-
казание за нарушение правил поведения. 
Потому что это было несправедливо: из-
за каких-то хулиганов сотни людей день и 
ночь пашут, вертолет и техника работают, 
а им за это 500 рублей штраф? Нет, это 
слишком мягко! Теперь штрафы для граж-
дан выросли до 60 тысяч, а для бизнес-
менов — до двух миллионов рублей. Если 
выяснится, что огонь пришел с фермер-
ских земель, фермера еще и лишат всех 
государственных субсидий. 

Еще на пять тысяч рублей оштрафуют за 
курение или заезд на машине в лес. При-
чем штрафы суммируются. Подробнее о 

штрафных санкциях можно прочитать в 
статье 8.32 КоАП РФ «Нарушение правил 
пожарной безопасности в лесах». 

ЧТО ДЕЛАТЬ, ЕСЛИ УВИДЕЛ 
ЛЕСНОЙ ПОЖАР

Самое главное — не геройствовать, а 
действовать по обстоятельствам. Даже не-
большой с виду пожар в лесу мгновенно 
может стать смертельно опасным. Если 
вы видите, что горит небольшой куст или 
разгорается оставленный костер, можно 
попробовать залить его водой или за-
сыпать землей. Но если огонь большой, 
вы ничего сделать не сможете, поэтому 
бегите перпендикулярно направлению 
движения огня и поперек ветра. А как 
выберетесь в безопасное место — немед-
ленно сообщайте в диспетчерскую службу 
+7(347)218-14-14 или по единому феде-
ральному номеру: 8-800-100-94-00. Оба 
телефона работают круглосуточно.

ЧТО РЕСПУБЛИКА ДЕЛАЕТ  
ДЛЯ БОРЬБЫ С ПОЖАРАМИ

В прошлом году на территории Башки-
рии была сложная обстановка с природ-
ными пожарами: возникло 156 очагов, это 
на треть больше, чем годом ранее. Но по-

следствия были куда менее чувствитель-
ными, чем раньше, потому что мы заранее 
приняли меры.

Так, за последние несколько лет в Баш-
кирии заготовили 1100 ранцевых огне-
тушителей, 18 переносных пожарных ре-
зервуаров объемом 300, 600 и 1000 ли-
тров. Все это хранится в подразделениях 
Противопожарной службы республики и в 
любой момент может быть направлено в 
любую точку. В учебных центрах по про-
грамме тушения пожаров обучили более 
двух тысяч  волонтеров. Для оперативной 
доставки людей республика купила два 
автобуса, а по инициативе Радия Хабиро-
ва еще и пожарно-спасательный вертолет 
Ка-32. Он находится на круглосуточном 
дежурстве, экипаж готов незамедлитель-
но вылететь куда необходимо. Вертолет 
уже 46 раз привлекался для решения опе-
ративных задач, в том числе 18 раз для ту-
шения пожаров, 23 раза для мониторин-
га паводковой и пожарной обстановки. 
Словом, он очень востребован и показал 
свою высокую эффективность. В помощь 
вертолету республика планирует докупить 
четыре пожарные автоцистерны и другую 
пожарную технику. Потому что предотвра-
тить пожар лучше, чем тушить!

Что нужно знать про особый 
противопожарный режим в Башкирии

Совместно с экспертами 
республиканского 
Госкомитета по 
чрезвычайным ситуациям 
рассказываем самые 
важные факты об особом 
противопожарном режиме, 
который вводится в 
республике. 

Можно, но очень осторожно! Для это-
го нужно принять необходимые меры: 
поставить мангал не менее чем в пяти 
метрах от дома и строений, убрать в 
двух метрах от него всю траву, рядом 
поставить огнетушитель, ведро с водой, 
лопату, а использовать только готовый 
уголь (то есть не жечь дрова, чтобы не 
было открытого огня). Запрещено жа-
рить шашлыки, если сила ветра более 5 
м/с. Не оставляйте разожженный мангал 
без присмотра и тем более не доверяй-
те разведение огня детям.

 Кстати, напоминаем, что по новому 
закону дачники и проживающие в сель-
ской местности граждане обязаны сво-
евременно убирать мусор и выкашивать 
траву на участке, не создавая пожаро-
опасной ситуации. Штраф составляет до 
50 тысяч рублей!

ВАЖНО ЗНАТЬ
А шашлыки на майские праздники 

жарить можно?

В республике этим летом ожидается 
аномальная жара.« !



Первый канал
05.20, 06.10 Х/ф "Укротительница ти-
гров" (0+)
06.00, 10.00, 12.00, 18.00 Новости (12+)
07.20 Х/ф "Белые росы" (12+)
09.00 "Умницы и умники" (12+)
09.45 "Слово пастыря" (0+)
10.15 "Модный приговор" (0+)
11.10 "Играем свадьбу!" (12+)
12.15 "Повара на колесах" (12+)
13.10 "Видели видео?" (0+)
14.10 Т/с "Собор" (16+)
18.20 Церемония вручения народной 
премии "Золотой граммофон" (16+)
21.00 Время (12+)
21.35 Т/с "По законам военного време-

ни. Битва за Ростов" (12+)
23.35 Х/ф "Джильда" (16+)
01.45, 02.30, 03.15, 04.00, 04.45, 05.20 
Подкаст. Лаб  (16+)

рОССИЯ 1 
05.15 Т/с "Принцесса и нищенка" (16+)
06.50 Т/с "Две жизни" (12+)
09.00, 11.00, 14.00, 17.00, 20.00 Вести (16+)
09.40, 21.05 Вести. Местное время (12+)
09.55 "О самом главном" Ток-шоу (12+)
11.50 "Жизнь и судьба с Борисом Кор-
чевниковым" (12+)
12.15, 14.30 Т/с "Невеста комдива" (12+)
17.50 "Песни от всей души" (12+)
21.20 Т/с "Любовь преодолеет всё" (16+)
00.30 Т/с "Доктор Анна" (12+)
02.30 Т/с "Тайны следствия" (16+)
04.05 Т/с "Версия" (16+)

НТВ
05.05 Т/с "Марлен" (16+)
08.00, 10.00, 16.00, 19.00 Сегодня
08.20, 10.20 Т/с "Пёс" (16+)
16.20 "Следствие вели..." (16+)
19.30 Т/с "Емеля" (16+)
23.40 Концерт Зары "О любви" (12+)
01.40 Т/с "Агентство скрытых камер" (16+)
02.10 Т/с "Сёмин" (16+)

БСТ
07.00 "Доброе утро!". Концерт (12+)
07.30, 18.30, 22.30, 01.00 Новости (на 
баш.яз.) (12+) 
07.45 "Курай даны". (12+)
08.00 "Ете егет". Реалити-шоу (12+)
08.45 Орнамент (12+)
09.00 "Звездный Байык" (12+)
09.30 Новости СВО (на рус.яз.) (12+)

09.45 История одного села (12+)
10.00 "Атайсал. Знай наших!". (6+)
10.30 Детский концерт (6+)
11.00 Гора новостей (6+)
11.15 Новости недели (на рус.яз.) (12+)
12.00 Дарю песню (12+)
12.30 Счастливый час (12+)
13.30 Уткэн гумер (12+)
14.00, 00.00 Бахетнама (12+)
15.00 "Байык" представляет... (12+)
16.00 Башкорттар (6+)
16.30 Письма солдатам (12+)
16.45, 17.00 Республика LIVE #дома (12+)
17.30 Это моя профессия (12+)
18.00 Специальный репортаж (12+)
19.00 Концерт Искандера Газизова (12+)
21.30, 06.30 Новости (на рус.яз.) (12+)
22.00, 03.30 Тайм-аут (12+)

23.00 Золотой фонд Башкирского ТВ (12+)
01.30 Н. Асанбаев "Красный Паша". 
Спектакль БГАТД им. М. Гафури (12+)
04.00 Интервью (12+)
04.15, 05.15 Телецентр (12+)

ОТР
06.00 Х/ф "Лицо со шрамом" (12+)
07.35 М/ф "Полтора кота" (0+)
08.05, 16.05 "Большая страна" (12+)
09.00, 15.35 "Календарь" (12+)
09.30 Д/п "Отчий дом. " (12+)
09.45 Д/ф "Тамара Лисициан. Непо-
бежденная" (12+)
10.35 "Моя история. Митрополит Кли-
мент" (16+)
11.15 Д/п "Конструкторы будущего. 
Фотонный мир" (12+)
11.30 "Всё по-взрослому" (12+)

12.15 Д/ф "Live in Любимово" (12+)
12.40, 14.05 Х/ф "Одиножды один" (12+)
14.00, 17.00, 21.00 Новости (12+)
14.20 Д/ф "Китайская императрица 
зла" (12+)
15.10 "Свет и тени. Иван Тургенев" (16+)
17.05 "Искусство анимации. Андрей 
Хржановский" (16+)
17.35 Х/ф "Из жизни отдыхающих" (12+)
19.00 "Очень личное с В.Лошаком" (12+)
19.40 "Игра в классики. Н.Губенко" (12+)
20.20, 21.05 Х/ф "Последнее воскресе-
ние" (16+)
22.10 Х/ф "История Аси Клячиной, ко-
торая любила, да не вышла замуж" (16+)
23.45 Х/ф "Сталкер" (12+)
02.20 Х/ф "Одна" (12+)
03.45 Х/ф "Васса" (12+)
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Первый канал 
06.00, 10.00, 12.00, 18.00 Новости
06.10 Х/ф "Белая ночь, нежная ночь..." 
(16+)
08.00 "Доброе утро" (0+)
10.15 "Модный приговор" (0+)
11.10 "Играем свадьбу!" (12+)
12.15 "Повара на колесах" (12+)
13.05 "Видели видео?" (0+)
14.00 Т/с "Собор" (16+)
18.20 "Ээхх, Разгуляй!" (16+)
21.00 Время
21.35 Х/ф "Мажор в Сочи" (16+)
23.45 Х/ф "Мегрэ и таинственная де-
вушка" (16+)

01.20, 02.05, 02.50, 03.35, 04.20, 05.05, 
05.40 Подкаст. Лаб (16+)

рОССИЯ 1 
05.15 Т/с "Принцесса и нищенка" (16+)
06.50 Т/с "Две жизни" (12+)
09.00, 11.00, 14.00, 17.00, 20.00 Вести (12+)
09.40, 21.05 Вести. Местное время (12+)
09.55 "О самом главном" Ток-шоу (12+)
11.50 "Жизнь и судьба с Борисом Кор-
чевниковым" (12+)
12.15, 14.30 Т/с "Невеста комдива" (12+)
17.50 "Песни от всей души" (12+)
21.20 Т/с "Любовь преодолеет всё" (16+)
00.30 Т/с "Доктор Анна" (12+)
02.30 Т/с "Тайны следствия" (16+)
04.05 Т/с "Версия" (16+)

НТВ 
05.10 Т/с "Марлен" (16+)
08.00, 10.00, 16.00, 19.00 Сегодня (16+)
08.20, 10.20 Т/с "Пёс" (16+)
16.20, 23.45 "Следствие вели..." (16+)
19.30 Т/с "Емеля" (16+)
01.25 Т/с "Сёмин" (16+)
02.55 Т/с "Сёмин. Возмездие" (16+) 

БСТ
07.00 "Доброе утро!". Концерт (12+)
07.30, 18.30, 22.30, 01.00 Новости (на 
баш.яз.) (12+) 
07.45 "Курай даны". (12+)
08.00 "Ете егет". Реалити-шоу (12+)
08.45 Орнамент (12+)
09.00 Тормош. (12+)
09.30 Новости СВО (на баш.яз.) (12+) 

09.45 История одного села (12+)
10.00 "Атайсал. Знай наших!". (6+)
10.30 Детский концерт (6+)
11.00 Гора новостей (6+)
11.15 Нурбостан сэйэхэте (6+)
11.30 Специальный репортаж (12+)
11.45 Тайм-аут (12+)
12.15 Письма солдатам (12+)
12.30, 03.15 Счастливый час (12+)
13.30 Золотой фонд башкирского ТВ. 
"В простоте - величие". (12+)
14.00, 00.00 Бахетнама (12+)
15.00 Ф. Буляков "Голобушки мои".
Спектакль Стерлитамакского ГБДТ 
им. И.Юмагулова (12+)
16.45, 06.15 Покупаем с Оксаной Мас-
ловой (12+)

17.00 Республика LIVE #дома (12+)
17.30 Это моя профессия (12+)
18.00 Автограф (12+)
19.00 Концерт Назифы Кадыровой (12+)
21.30, 06.30 Новости /на рус.яз./ (12+)
22.00 Республика LIVE #дома (12+)
23.00 Кустэнэс. (12+)
01.30 Ш.Камал "Хаджи Эфенди же-
нится" Спектакль (12+)
04.15, 05.15 Телецентр (12+)

ОТР
06.00 Д/ф "Скитания капитана Арма-
ды" (12+)
06.55, 17.05 М/ф "Вперед, Время!" (0+)
07.15 Х/ф "Человек-зверь" (16+)
09.00, 15.35 "Календарь" (12+)
09.30 "Песня остаётся с человеком" (12+)

09.40 Х/ф "Из жизни отдыхающих" (12+)
11.05 "Игра в классики. Николай Гу-
бенко" (12+)
11.45 Х/ф "Последнее воскресение" (16+)
13.30, 17.00, 21.00 Новости
13.35 Х/ф "Механическая сюита" (12+)
15.10 "Свет и тени. Савва Морозов" (16+)
16.05 Д/ф "Моцарт - суперстар" (12+)
17.20 Х/ф "Печки-лавочки" (12+)
19.00, 21.05 Х/ф "Зеркало для героя" (16+)
21.15 Х/ф "Поклонница" (16+)
23.00 Х/ф "Молчание" (18+)
01.30 Х/ф "История Аси Клячиной, ко-
торая любила, да не вышла замуж" (16+)
03.05 Х/ф "Из жизни Федора Кузьки-
на" (12+)

Первый канал 
06.00, 10.00, 12.00, 18.00 Новости (12+)
06.10 Х/ф "Высота" (0+)
08.00 "Доброе утро" (0+)
10.15 "Модный приговор" (0+)
11.10 "Играем свадьбу!" (12+)
12.15 "Повара на колесах" (12+)
13.05 "Видели видео?" (0+)
14.20 Т/с "Собор" (16+)
18.20 "Собор" (16+)
19.00 Большой праздничный концерт 
"Слышишь, время гудит - БАМ!" (0+)
21.00 Время (16+)
21.35 Т/с "По законам военного време-
ни. Враг за спиной" (12+)
23.30 Х/ф "Эта безумная любовь" (16+)

01.50, 02.35, 03.20, 04.05 Подкаст. Лаб 
(16+) 

Россия 1 
05.15 Т/с "Принцесса и нищенка" (16+)
06.50 Т/с "Две жизни" (12+)
09.00, 11.00, 17.00, 20.00 Вести (12+)
09.40, 21.05 Вести. Местное время
09.55 "О самом главном" Ток-шоу (12+)
11.50 "Аншлаг и Компания" (16+)
14.00 Х/ф "Одесский пароход" (12+)
15.35 Х/ф "Кавказская пленница, или 
новые приключения Шурика" (6+)
17.50 "Песни от всей души" (12+)
21.20 Т/с "Любовь преодолеет всё" (16+)
00.30 Т/с "Доктор Анна" (12+)
02.30 Т/с "Тайны следствия" (16+)
04.05 Т/с "Версия" (16+)

НТВ
05.10 Т/с "Марлен" (16+)
08.00, 10.00, 16.00, 19.00 Сегодня (16+)
08.20, 10.20 Т/с "Пёс" (16+)
16.20 "Следствие вели..." (16+)
19.30 Т/с "Емеля" (16+)
22.45 "Золотой граммофон. Лауреаты 
церемонии 2024" (12+)
01.30 Т/с "Сёмин. Возмездие" (16+)

БСТ
07.00 "Доброе утро!". Концерт (12+)
07.30, 18.30, 22.30, 01.00 Новости (на 
баш.яз.) (12+) 
07.45 "Курай даны". (12+)
08.00 "Ете егет". Реалити-шоу (12+)
08.45 Орнамент (12+)
09.00 Автограф (12+)
09.30 Новости СВО /на рус.яз./ (12+)
09.45 История одного села (12+)

10.00 "Атайсал. Знай наших!". (6+)
10.30 Детский концерт (6+)
11.00 Гора новостей (6+)
11.15 Нурбостан сэйэхэте (6+)
11.30 Эллэсе... (6+)
12.15 Письма солдатам (12+)
12.30, 03.15 Счастливый час (12+)
13.30 Золотой фонд башкирского ТВ. 
"В простоте - величие". (12+)
14.00, 00.00 Бахетнама (12+)
15.00 Мирхайдар Файзи "Ак калфак".
Спектакль Стерлитамакского ГБДТ 
им. И.Юмагулова (12+)
16.45, 06.15 Покупаем с Оксаной Мас-
ловой (12+)
17.00 Республика LIVE #дома (12+)
17.30 Это моя профессия (12+)
18.00 Тормош. (12+)

19.00 Концерт Сагидуллы Байегет (12+)
21.30, 06.30 Новости (на рус.яз.) (12+)
22.00 Позывной "Имран". Интервью 
с командиром мотострелкового полка 
"Башкортостан" (12+)
23.00 "Байык-2024". I тур (12+)
01.30 Б. Бикбай "Сваха". Спектакль 
Стерлитамакского ГБДТ (12+)
04.15, 05.15 Телецентр (12+)

ОТР
06.00 Д/ф "Китайская императрица 
зла" (12+)
06.50 М/ф "Случаи", "Возвращение" (6+)
07.10 М/ф "Дорожная сказка" (0+)
07.20 Х/ф "Юность Максима" (12+)
09.00, 15.35 "Календарь" (12+)
09.30 Х/ф "Печки-лавочки" (12+)

11.10 "Игра в классики". Василий 
Шукшин (12+)
11.50, 02.25 Д/ф "Последний постмо-
дернист" (12+)
12.45, 13.50 Х/ф "Зеркало для героя" (16+)
13.45, 17.00, 21.00 Новости
15.05, 00.10 Д/ф "Тот, кто с песней..." (12+)
16.05 Концерт Олега Иванова "Песня, 
моя песня" (12+)
17.05 Х/ф "Суета сует" (12+)
18.30 Д/ф "Профессия. рабочий" (12+)
19.00 "Закулисье. Арена" (12+)
19.30, 21.05 Х/ф "Из жизни Федора 
Кузькина" (12+)
22.30 Х/ф "Сладости жизни" (16+)
00.35 Х/ф "Поклонница" (16+)
03.20 Х/ф "Сталкер" (12+)

Первый канал 
05.00 "Доброе утро" (0+)
09.00, 12.00, 15.00, 18.00, 03.00 Ново-
сти
09.20 "Модный приговор" (0+)
10.10 "Жить здорово!" (16+)
11.00, 12.15, 17.00, 18.30 "Информаци-
онный канал" (16+)
15.15 "Давай поженимся!" (16+)
16.05 "Мужское / Женское" (16+)
19.55 "Куклы наследника Тутти" (16+)
21.00 Время
22.00 Т/с "По законам военного време-
ни. Враг за спиной" (12+)
23.00 "Большая игра" (16+)
00.10 Д/ф "Леонид Каневский. Непере-

водимая игра слов" (12+)
01.10, 01.55, 02.40, 03.05, 03.55 Под-
каст. Лаб (16+) 

Россия 1 
05.15 Т/с "Принцесса и нищенка" (16+)
06.50 Т/с "Две жизни" (12+)
09.00, 11.00, 14.00, 17.00, 20.00 Вести (12+)
09.40, 21.05 Вести. Местное время (12+)
09.55 "О самом главном" Ток-шоу (12+)
11.50 "Жизнь и судьба с Борисом Кор-
чевниковым" (12+)
12.15, 14.30 Т/с "Город невест" (12+)
17.50 "Песни от всей души" (12+)
21.20 Т/с "Любовь преодолеет всё" (16+)
00.30 Т/с "Доктор Анна" (12+)
02.30 Т/с "Тайны следствия" (16+)
04.05 Т/с "Версия" (16+)

НТВ 
05.15 Т/с "Марлен" (16+)
08.00, 10.00, 13.00, 16.00, 19.00, 23.15 
Сегодня (16+)
08.25, 10.35, 13.25 Х/ф "Д'Артаньян и 
три мушкетера" (0+)
15.00 "Следствие вели..." (16+)
16.45 "За гранью" (16+)
17.50 "ДНК" (16+)
19.40 Т/с "Емеля" (16+)
22.00 Д/ф "Леонид Каневский. Народ-
ный артист" (16+)
23.40 "Квартирник у Маргулиса" (16+)
01.20 Т/с "Сёмин. Возмездие" (16+)

БСТ
07.00 "Салям". (0+)
10.00 Территория женского счастья (12+)

10.15, 03.45 История одного села (12+) 
10.30 "Дорога к храму" (6+)
11.00 Моя планета Башкортостан (12+)
11.30, 16.30, 17.30, 21.30, 06.30 Ново-
сти (на рус.яз.) (12+)
11.45, 13.45 Интервью (12+)
12.00 Тайм-аут (12+)
12.30 Счастливый час (12+)
13.30, 18.30, 22.30, 01.00 Новости (на 
баш.яз.) (12+) 
14.00, 00.00 Бахетнама (12+)
15.00 Гора новостей (6+)
15.15 Сулпылар (6+)
15.45 Городок АЮЯ (6+)
16.00 Дознание (16+)
16.15, 17.00, 04.00 Интервью (12+)
16.45, 20.15, 06.15 Покупаем с Окса-

ной Масловой (12+)
17.15 История признания (12+)
17.45 Криминальный спектр (16+)
18.00 Башкорттар (6+)
19.00, 20.30, 04.15, 05.15 Телецентр (12+)
19.45 Мама (12+)
20.00 Сэнгелдэк (6+)
22.00 Республика LIVE #дома (12+)
23.00 Колесо времени (12+)
01.30 Х. Зарипов "Эх, невеста, неве-
стушка!.." Спектакль БГАТД им. М. 
Гафури. (12+)

ОТР
06.00 "Очень личное с Виктором Ло-
шаком" (12+)
06.40 Х/ф "Зеркало для героя" (16+)
09.00 "Календарь" (12+)

09.30 "Свет и тени". Диего Веласкес (16+)
10.00, 10.30, 11.00, 11.30, 12.00, 15.00, 
16.00, 17.00, 20.00, 22.00 Новости (12+)
10.05, 10.35, 11.05, 11.35, 14.30, 15.10, 
16.05, 20.20 "ОТРажение" (12+)
12.10 Х/ф "Суета сует" (12+)
13.35 Д/п "Отчий дом. Не могу ина-
че" (12+)
13.50 "За дело!" (12+)
17.10 Х/ф "Последнее воскресение" (16+)
19.00 Д/п "Конструкторы будущего. 
Фотонный мир" (12+)
19.15 "Родительское собрание" (12+)
22.10 Х/ф "Противостояние" (12+)
01.05 Х/ф "Обучение Адемоки" (12+)
02.30 Д/ф "Фельдшер в отпуске" (12+)
03.00 "ОТРажение. Главное" (12+)

Первый канал 
05.00 "Доброе утро" (0+)
09.00, 12.00, 15.00, 18.00 Новости (12+)
09.20 "Модный приговор" (0+)
10.10 "Жить здорово!" (16+)
11.00, 12.15, 17.00 "Информационный 
канал" (16+)
15.15 "Давай поженимся!" (16+)
16.05 "Мужское / Женское" (16+)
18.40 "Человек и закон" (16+)
19.45 "Поле чудес" (16+)
21.00 Время (16+)
21.45 Т/с "По законам военного време-
ни. Враг за спиной" (12+)
23.45 Х/ф "Варавва" (16+)
03.15, 04.00, 04.45, 05.25 Подкаст. Лаб  (16+)

Россия 1 
05.15 Х/ф "Майский дождь" (12+)
06.50 Т/с "Две жизни" (12+)
09.00, 11.00, 14.00, 17.00, 20.00 Вести (12+)
09.40, 21.15 Вести. Местное время (12+)
09.55 "О самом главном" Ток-шоу (12+)
11.50 "Жизнь и судьба с Борисом Кор-
чевниковым" (12+)
12.15, 14.30 Т/с "Город невест" (12+)
17.50 "Песни от всей души" (12+)
21.30 "Удивительные люди. Новый се-
зон" (12+)
23.55 Х/ф "Новый муж" (12+)
03.25 Х/ф "Заповедник" (16+)

НТВ
05.10 Т/с "Марлен" (16+)
08.00, 10.00, 13.00, 16.00, 19.00, 23.00 

Сегодня (16+)
08.25, 10.35, 13.25 Т/с "Пёс" (16+)
16.45 "За гранью" (16+)
17.50 "ДНК" (16+)
19.40 Т/с "Емеля" (16+)
23.25 "Своя правда" (16+)
01.20 "Квартирный вопрос" (12+)
02.20 Т/с "Агентство скрытых камер" 
(16+)
02.50 Т/с "Сёмин. Возмездие" (16+)

БСТ
07.00 "Салям". (0+)
10.00 , 18.00 "Йома". (6+)
10.30 Моя планета Башкортостан (12+)
11.00 Атлас Баженова. Башкортостан 
(12+)
11.30, 16.30, 17.30, 21.30, 06.30 Ново-

сти (на рус.яз.) (12+)
11.45 Криминальный спектр (16+)
12.00, 13.45, 17.45, 21.15 Интервью (12+)
12.30, 05.00 Счастливый час (12+)
13.30, 18.30, 22.30, 04.30 Новости (на 
баш.яз.) (12+) 
14.00, 01.45 Бахетнама (12+)
15.00 Гора новостей (6+)
15.15 Лит-ра (6+)
15.45 "Этно-краса".  (6+)
16.00 Аль-Фатиха.  (12+)
16.45, 20.15, 06.15 Покупаем с Окса-
ной Масловой (12+)
17.00 Республика LIVE #дома (12+)
19.00 Честно говоря (12+)
19.45 История одного села (12+)
20.00 Сэнгелдэк (6+)

20.30 "Ете егет". Реалити-шоу (12+)
22.00 Своих не бросаем (12+)
22.15 Письма солдатам (12+)
23.00 "Башкорт йыры-2024".  (12+)
23.45 Концерт Рушана Биктимирова (12+)
02.45 Т. Миннуллин "Любовница". 
Спектакль Сибайского государствен-
ного башкирского драматического те-
атра им. А.Мубарякова (12+)
06.00 История одного села. (12+)

ОТР
06.00 "Моя история. Митрополит Кли-
мент" (16+)
06.40 "Сделано с умом. Светлана Са-
вицкая. Женщина в космосе" (12+)
07.10 Х/ф "Авария" - дочь мента" (16+)
09.00 "Календарь" (12+)

09.30 "Свет и тени. Иван Тургенев" 
(16+)
10.00, 10.30, 11.00, 11.30, 12.00, 15.00, 
16.00, 17.00, 20.00, 22.00 Новости (12+)
10.05, 10.35, 11.05, 11.35, 14.30, 15.10, 
16.05, 20.20 "ОТРажение" (12+)
12.10 Х/ф "Черная вуаль" (16+)
13.50 Д/п "Конструкторы будущего. 
Тайное становится явным" (12+)
14.00 "Человек и судьба" (12+)
17.10 М/ф "Банка" (0+)
17.15 Х/ф "Сладости жизни" (16+)
19.00 Д/ф "Таня..." (12+)
19.50 "Первая помощь" (12+)
22.10 Х/ф "Противостояние" (12+)
01.25 Х/ф "Конец сезона" (16+)
03.00 "ОТРажение. Главное" (12+)

Первый канал 
06.00 "Доброе утро. Суббота" (0+)
09.00 "Умницы и умники" (12+)
09.45 "Слово пастыря" (0+)
10.00, 12.00, 15.00, 18.00 Новости
10.15 Д/ф "Путь Христа" (0+)
12.15 Д/ф "Храм Гроба Господня" (12+)
13.00 Схождение Благодатного огня. 
Трансляция из Иерусалима (6+)
15.10, 18.20 Д/ф "Империя. Екатери-
на II" (12+)
18.55 Светлой памяти Вячеслава Зай-
цева и Валентина Юдашкина (16+)
20.05 "Кто хочет стать миллионером?" (12+)
21.00 Время (16+)
21.35 "Сегодня вечером" (16+)
23.30 Пасха Христова. Трансляция богос-
лужения из Храма Христа Спасителя (6+)
02.15, 03.00, 03.45, 04.30, 05.15 Под-

каст. Лаб  (16+) 
Россия 1 

05.55 Х/ф "Красавица и Чудовище" (16+)
08.00 Вести. Местное время (12+)
08.20 Местное время. Суббота (12+)
08.35 "По секрету всему свету" (12+)
09.00 "Формула еды" (12+) 
09.25 "Пятеро на одного" (12+)
10.10 "Сто к одному" (0+)
11.00, 17.00, 20.00 Вести (16+)
11.55 "Русские у Гроба Господня" (6+)
12.30 Вести (12+)
13.00 "Схождение Благодатного огня". 
Трансляция из Иерусалима (6+)
15.00 Х/ф "Под дождём не видно слёз" (12+)
17.50 "Привет, Андрей!" (12+)
21.20 Х/ф "Ошибка" (12+)
23.30 "Пасха Христова". Трансляция 
Пасхального богослужения из Храма 
Христа Спасителя (6+)
02.15 Х/ф "Семейное счастье" (12+)

03.50 Х/ф "Найдёныш" (16+) 
НТВ

05.05 Т/с "Марлен" (16+)
08.00, 10.00, 16.00 Сегодня (16+)
08.20 "Поедем, поедим!" (16+)
09.20 "Едим дома" (0+)
10.20 "Главная дорога" (16+)
11.00 "Живая еда"  (12+)
12.00 "Квартирный вопрос" (0+)
13.00 "Схождение благодатного огня". 
Трансляция из Иерусалима (6+)
15.00 "Своя игра" (0+)
16.20 "Следствие вели..." (16+)
19.00 "Центральное телевидение" (16+)
20.20 "Ты не поверишь!" (16+)
21.20 "Звезды" (16+)
23.10 "Международная пилорама" (18+)
00.00 "Квартирник у Маргулиса" (16+)
01.35 Х/ф "Искупление" (16+)
03.10 "Дачный ответ" (0+)

04.00 Д/с "Таинственная Россия. Москва. 
Матрона - заступница столицы?" (16+) 

БСТ
07.00 "Доброе утро!" (12+)
07.30, 18.30 Новости (на баш.яз.) (12+) 
07.45 "Курай даны". (12+)
08.00 "Бай".  (12+)
08.30 "Ете егет". Реалити-шоу (12+)
09.15, 19.00 Письма солдатам (12+)
09.30 Новости СВО (на рус.яз.) (12+)
09.45 Своих не бросаем (12+)
10.00 Детей много не бывает (6+)
10.30 Елкэн (6+)
11.00 Гора новостей (6+)
11.15 "Ат уйнатып. Битва команди-
ров" (6+)
11.45 Апчхи (6+)
12.00 Сулпылар. Финалисты -2023 (6+)
12.30 Кустэнэс. С. Мухамедьяров (12+)
13.00 Автограф (12+)

13.30 Башкорттар (6+)
14.00 Дарю песню (12+)
16.00 Колесо времени (12+)
17.00, 20.15 Покупаем с Оксаной Мас-
ловой (12+)
17.15 Концерт Государственного ака-
демического симфонического орке-
стра РБ (12+)
19.15 Вопрос+Ответ=Портрет. (6+)
20.00 Сэнгелдэк (6+)
20.30 "Байык-2024". I тур (12+)
21.30, 06.30 Новости (на рус.яз.) (12+)
22.00, 05.30 Республика LIVE #дома (12+)
22.30 Новости недели (на баш.яз.) (12+)
23.15 Документальный фильм "От 
улыбки станет всем светлей" (12+)
23.45 Пасхальная служба из кафе-
дрального собора Рождества Богоро-
дицы г.Уфы (12+)
03.00 Пасхальное послание митропо-

лита Уфимского и Стерлитамакского 
Никона (6+)
03.15 Новости недели (на баш.яз.) (12+)
04.00 Л. Степанов, З. Исмагилов "Жу-
равлиная песнь". Балет-спектакль (12+)
06.00 История одного села. (12+)
06.15 Покупаем с Оксаной Масловой (12+)

отр
06.00 Х/ф "Третий человек" (12+)
07.40 Мультфильмы 
08.05, 16.05 "Большая страна" (12+)
09.00, 15.35 "Календарь" (12+)
09.30 Д/п "Отчий дом. Погружение в 
старину" (12+)
09.45 Х/ф "Один из тринадцати" (16+)
11.15 М/ф "Друг детства" (0+)
11.30 "Всё по-взрослому" (12+)
12.15 Х/ф "Инспектор уголовного ро-
зыска" (12+)
13.45 Д/ф "Для чего эти стены?" (6+)

Первый канал 
06.00, 10.00, 12.00, 18.00 Новости (16+)
06.10, 23.45, 00.30, 01.15, 02.00, 02.45, 
03.30, 04.15 Подкаст. Лаб (16+) 
06.55 "Играй, гармонь любимая!" (12+)
07.40 "Часовой" (12+)
08.10 "Здоровье" (16+)
09.20 "Мечталлион" (12+)
09.40 "Непутевые заметки" (12+)
10.15 "Играем свадьбу!" (12+)
11.05 "Жизнь своих" (12+)
12.15 "Повара на колесах" (12+)
13.15 "Видели видео?" (0+)
15.15 Х/ф "Мачеха" (0+)
17.00 Д/ф "Святая Матрона. Приходи-
те ко мне, как к живой" (12+)
19.00 "Три аккорда" (16+)
21.00 Время (16+)
21.45 Х/ф "Одна" (16+)

Россия 1 
05.55, 01.05 Х/ф "В тесноте, да не в оби-

де" (12+) 
08.00 Местное время. Воскресенье (12+)
08.35 "Когда все дома" (12+)
09.25 "Утренняя почта" (12+)
10.10 "Сто к одному" (12+)
11.00, 17.00 Вести (12+)
12.00 "Доктор Мясников" (12+)
13.05 Х/ф "Карнавальная ночь" (12+)
14.30 "Измайловский парк" (16+)
17.50 "Песни от всей души" (12+)
20.00 Вести недели (12+)
22.00 "Москва. Кремль. Путин." (12+)
22.35 "Воскресный вечер с Владимиром 
Соловьёвым" (12+)

НТВ 
04.40 Т/с "Марлен" (16+)
06.30 "Центральное телевидение" (16+)
08.00, 10.00, 16.00 Сегодня (16+)
08.20 "У нас выигрывают!" (12+)
10.20 "Первая передача" (16+)
11.00 "Чудо техники" (12+)
12.00 "Дачный ответ" (0+)
13.00 "НашПотребНадзор" (16+)

14.00 "Однажды..." (16+)
15.00 "Своя игра" (0+)
16.20 "Следствие вели..." (16+)
19.00 Итоги недели (16+)
20.20 Шоу "Маска" (12+)
00.20 "Основано на реальных собы-
тиях" (16+)
03.35 Х/ф "Мой грех" (16+)

БСТ
07.00 "Доброе утро!" (12+)
07.30 Новости (на баш.яз.) (12+) 
07.45 "Йома". (6+)
08.15 Тормош.  (12+)
08.45 Пасхальное послание митропо-
лита Уфимского и Стерлитамакского 
Никона (6+)
09.00 Д/ф "Вера вечна, вера славна." (12+)
09.30 Новости СВО (на баш.яз.) (12+)
09.45, 21.15, 06.45 Специальный ре-
портаж (12+)
10.00 Мультфильмы (6+)
10.30 Книга сказок (6+)

10.45 Городок АЮЯ (6+)
11.00 Гора новостей (6+)
11.15 Сулпылар-2024 (6+)
11.45 Вопрос+Ответ=Портрет. (6+)
12.30 Новости недели /на баш.яз./ (12+)
13.15 "Ете егет". Реалити-шоу (12+)
14.00 Дарю песню (12+)
15.15 Пасхальное послание митропо-
лита Уфимского и Стерлитамакского 
Никона (6+)
15.30, 03.15 Дорога к храму (6+)
16.00 Честно говоря (12+)
16.45, 18.45, 05.45 Покупаем с Окса-
ной Масловой (12+)
17.00 М. Кунафин "Керчь".Спектакль 
Стерлитамакского государственного 
башкирского драматического театра 
им. И.Юмагулова (12+)
19.00 Патриот РФ (12+)
19.15 Эллэсе... (6+)
20.00 Автограф (12+)
20.30 Атлас Баженова. Башкортостан (12+)

21.00 Дознание (16+)
21.30, 03.45, 06.00 Новости недели (на 
русс.яз.) (12+)
22.15, 02.45 Республика LIVE #дома (12+)
22.45 Концерт Алены Завьяловой (12+)
00.30 М. Карим "Страна Айгуль". 
Спектакль ГАРДТ РБ (12+)
02.30, 05.30 История одного села. (12+)
04.30 Счастливый час (12+)

ОТР
06.00 Х/ф "Подвиг разведчика" (12+)
07.30 М/ф "Кот в сапогах" (0+)
07.50 "От прав к возможностям" (12+)
08.05, 16.05 "Большая страна" (12+)
09.00 Пасхальное обращение Святей-
шего Патриарха Московского и всея 
Руси Кирилла (12+)
09.05, 15.35 "Календарь" (12+)
09.35 Д/п "Конструкторы будущего. С 
чистого листа" (12+)
09.50 "На приёме у главного врача с 
Марьяной Лысенко" (12+)

10.45 "Моя история. Александр Кле-
вицкий" (16+)
11.30 "Всё по-взрослому" (12+)
12.15 Х/ф "Шарада" (16+)
13.50, 17.00, 21.00 Новости
13.58 Кино на все времена. "Шарада" (16+)
14.15 Концерт "Вселенная Bel Suono" (12+)
15.10 "Свет и тени. Екатерина II" (16+)
17.05 "Искусство анимации. Студия 
"Шар" (0+)
17.30 Х/ф "Инспектор уголовного ро-
зыска" (12+)
19.00, 21.05 Х/ф "Страсти по Андрею" 
(16+)
22.25 Д/ф "Спасти планету" (6+)
23.55 Х/ф "Один из тринадцати" (16+)
01.30 Д/ф "Святой Архипелаг" (12+)
03.10 "Песня остаётся с человеком" 
(12+)
03.30 Х/ф "Петя по дороге в Царствие 
Небесное" (16+)
05.05 Д/ф "Таня..." (12+)

ВТОРНИК, 30

СРЕДА, 01

ЧЕТВЕРГ, 02

ПЯТНИЦА, 03

СУББОТА, 04

ВОСКРЕСЕНЬЕ, 05

Возрастных ограничений для просмотра программ телеканалов нет, за исключением передач, отмеченных специально. В программе возможны изменения.
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 КУПЛЮ

Авто. Т. 8-917-3742902.

Пожарные выезжали на 
горение сухой травы 

вдоль объездной дороги за 
гаражным кооперативом 
«Спутник». Предполагаемая 
причина пожара связана с 
нарушением требований по-
жарной безопасности, вино-
вные лица устанавливаются. 
Эвакуация людей не про-
водилась. Ориентировочно 
прямой материальный 
ущерб отсутствует, постра-
давших не было.   

В дежурную часть по-
лиции поступило 64 

сообщения, в том числе о 
краже, скоропостижной 
смерти, имущественно-
хозяйственных спорах, 
мелком хищении, ДТП, 
утере документов, адми-
нистративном правона-
рушении, семейных скан-
далах, нарушениях тишины, 
обращениях в больницу 
с травмами предположи-
тельно криминальной при-
роды. 

Среди причин состав-

ления административных 
протоколов - утеря па-
спорта, мелкое хулиганство, 
появление в общественных 
местах в состоянии опья-
нения. 

Госавтоинспекторы за-
фиксировали 61 нарушение 
ПДД.

Бригады скорой ме-
дицинской помощи 

выезжали 136 раз, в том 
числе к 15 сельским жи-
телям, 16 детям, 67 хрони-
ческим больным. В при-
емный покой доставлено 25 
человек, госпитализировано 
- 17. Состояние 10 человек 
осложнялось алкогольным 
опьянением. Двое постра-
давших поступили в быто-
выми травмами. 

Зарегистрировано три 
смерти до приезда скорой 
помощи по причине хрони-
ческого заболевания.

В Единую дежурно-
диспетчерскую службу 

города Агидель поступило 
105 сообщений, из них три 

переадресованы в пожарную 
часть, 7 - в полицию, 36 - в 
скорую, 3 вызова признаны 
ложными, а в 25 случаях ока-
зана справочная помощь.

В минувший чет-
верг в связи с прорывом 
на трубопроводе холод-
ного водоснабжения от-
ключена подача воды до 
окончания аварийно-
восстановительных работ 
возле домов № 7, 7/1, 5б 
по улице Первых Строи-
телей. Работы были закон-
чены после обеда, подача хо-
лодной воды возобновлена.  

Возле здания № 22 по 
улице Первых Строителей 
произошло механическое 
ДТП с участием автомобиля 
Лада Калина черного цвета, 
второй автомобиль скрылся 
с места происшествия. Ви-
новник аварии не уста-
новлен.

Подготовила 
альфия андросенко.

На прошедшей неделе...
� Экстренные службы

Гараж в кооперативе Спутник (блок 
№ 22). Сад-огород (8 соток), нуле-
вая остановка. Т. 8-917-797-9554.

Сад-огород (6 соток) на второй оста-
новке по ул. Сосновая, 1. Имеется 
дом, баня, хозблок, колодец, насаж-
дения. Т. 8-917-042-1601, 8-987-621-
7341

 ПРОДАЕТСЯ Реклама

Стоматология «ЭМИДЕНТ»
г. Нефтекамск, ул. Ленина, 46 
г. Янаул, ул. Худайбердина, 19.

8-800-555-73-67
БЕСПЛАТНО = Консультация врача + Снимок всех зубов (ОПТГ)

• Чистка зубов- 1500р.
• Лечение кариеса (пломба и анестезия включена) - 
2000-3000р.
• Замена старой пломбы- 2000-3000р.
• Удаление зубов- от 1000р. 
• Металлокерамическая коронка- 9000р.
• Коронка циркон, еМах- от 12000р.
• Зубные протезы- от 10000р.
• Установка импланта Ossтем – 15000р.
• Брекеты+установка- 25000р.

• РАССРОЧКА БЕЗ УЧАСТИЯ БАНКА.
• ГАРАНТИЯ НА УСЛУГИ – ОТ 1 ГОДА.

ЕСТЬ ПРОТИВОПОКАЗАНИЯ. НЕОБХОДИМА КОНСУЛЬТАЦИЯ СПЕЦИАЛИСТА.
Лицензия №ЛО-02-01-007899 от 31.08.2020

СКИДКА ДО 15% НА ЛЕЧЕНИЕ ЗУБОВ

ОГ
РН

 10
20

20
30

90
73

1

Ре
кл

ам
а 

Сотрудники полиции регулярно прово-
дят профилактические мероприятия по 
выявлению преступлений, связанных с 
незаконным оборотом наркотиков. Так, 
недавно задержали одного жителя Аги-
дели, употребляющего наркотические ве-
щества. Об этом рассказал оперуполно-
моченный группы уголовного розыска, 
лейтенант полиции Динар ЗАРИПОВ. 

Сотрудники полиции задержали без-
работного 20-летнего парня с призна-
ками наркотического опьянения. По-
сле чего отправили его на медицинское 
освидетельствование в наркологию го-

рода Нефтекамска. Там он сдал анали-
зы, и в его организме обнаружили ка-
набис. В отношении молодого челове-
ка составили административный мате-
риал по статье Потребление наркоти-
ческих средств или психотропных ве-
ществ без назначения врача либо новых 
потенциально опасных психоактивных 
веществ. Дело направлено в мировой 
суд города Агидель. Теперь ему грозит 
штраф в размере от четырех до пяти 
тысяч рублей или административный 
арест на срок до 15 суток.

АЛЬФИЯ АНДРОСЕНКО.

Наказан за употребление 
наркотиков

� закон и порядок

Несмотря на то, что после ухода 
моего мужа от тяжелой болезни 
прошло уже семь лет, до сих пор с 
благодарностью вспоминаю медпер-
сонал паллиативного отделения боль-
ницы. Мы с мужем два раза лежали в 
агидельской больнице.   Зная, что дни 
уже его были сочтены, врачи и медсе-
стры очень внимательно относились к 
нему. Каждый раз, даже проходя мимо, 
старались ему помочь, поддержать 
словом, облегчить его страдания. Даже 
уборщицы по-родственному относи-
лись к больным, одна из них даже 
приносила пирожки из дома для боль-
ных и ухаживающих.  Врачи готовы 
были пожертвовать своими выход-
ными, если пациенту плохо. Помню, в 
конце рабочего дня пятницы пришла 

врач и сказала, чтобы мой муж подо-
ждал ее до воскресенья, она придет и 
сама проведет необходимую проце-
дуру для облегчения состояния…  

С той поры прошло много времени, 
и я уже не помню имен и фамилий 
медперсонала. Но сказать спасибо 
никогда не бывает поздно. До сих пор 
с благодарностью и теплотой в душе 
вспоминаю эти дни. Большое спасибо 
за всю вашу трудную работу и 
поддержку в самый сложный в моей 
жизни период. Ваш профессиона-
лизм, внимание и вера в меня очень 
ценны. Я буду молиться о вашем 
здоровье с таким же усердием, как вы 
работаете над пациентами. 

Назиля Галимянова.

 благодарность


